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CAMPYLOBACTER 


1/ Introduction 


Les Campylobacter sont des bactéries spiralées du 
tube digestif à l’origine d’infections le plus souvent 
intestinales 

On en compte environ 13 espèces dont certaines sont 
pathogènes pour l’homme : 

- C. jejuni 

- C. coli 

- C. fétus 

- C. lari 

Ces bactéries du tube digestif ont en commun : 

- La morphologie : formes spiralées ou incurvées 
GRAM négatif 

- Micro aérophiles et n’utilisant pas les sucres pour 
leur énergie 

- Adaptées à la vie dans le mucus intestinal. 
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11/ Caractères bactériologiques 

- Caractères morphologiques : bacilles gram négatif, 
spiralées ou en forme de virgule (S ou hélice), mobiles 
grâce à des flagelles. 

- Caractères culturaux : micro aérophiles, cultivant sur 
des milieux enrichis et sélectifs à une T° de 37°C sur 
une période de 06 jours avec lecture quotidienne. 

Les colonies ont un aspect brillant et translucide. 

- Caractères biochimiques : ne dégradent pas les 
sucres, oxydase positive et catalase variable. 

111/ Pouvoir pathogène 

Les Campylobacter sont à l’origine d’infections 
intestinales qui se caractérisent cliniquement par des 
diarrhées et douleurs abdominales, plus ou moins sang 
dans les selles, accompagnées de fièvre et asthénie. 

On sait actuellement que c’est la 1 ere cause d’infections 
intestinales bactériennes, devant les infections à 
Salmonelles. C. jejuni est le plus fréquemment 
incriminé. 

C. fétus : peut provoquer des bactériémies et des 
localisations secondaires chez l’immunodéprimé. 

Par ailleurs, il existe une complication post-infectieuse 
grave mais rare (1/1000) : syndrome de GUILLAIN 
BARRE (polyradiculonévrite réversible mais pouvant 
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laisser des séquelles), C. jejuni est à l’origine dans 30 à 
50 % des cas. 

IV/ Epidémiologie 

Le réservoir écologique originel semble être le tube 
digestif des oiseaux dont la volaille. 

Les Campylobacter sont très répandus dans la nature à 
partir de cette source. 

La transmission est essentiellement alimentaire : 
volaille mal cuite, le lait crue ou bien les eaux 
contaminées. 

L’infection est rarement épidémique. 

V/ diagnostic au laboratoire 

Prélèvement : coproculture 
Milieux de culture sélectifs et enrichis 
Incubation en microaérophilie 
Le diagnostic sur tests biochimiques : oxydase et 
catalase positives. 

Hydrolyse de l’hippurate positive pour C. jejuni 


VI/ Traitement 


Bien que l’entérite à Campylobacter ait une évolution 
spontanément favorable, l’administration précoce d’un 
antibiotique peut hâter la guérison 
Les antibiotiques utilisés : macrolides ou tétracyclines. 
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